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àáñòðàêòíîìó è èäåàëüíîìó îáðàçó ñòóäåíòà, êîòîðûé â äåéñòâèòåëüíîñòè
âñòðå÷àåòñÿ î÷åíü è î÷åíü ðåäêî. Âðÿä ëè ñòîèò íàäåÿòüñÿ íà òî, ÷òî òàêîé
ó÷åáíèê áóäåò ðàñêðûò þíûì ãóìàíèòàðèåì, çíàòîêîì ëàòûíè è ãðå÷åñêî-
ãî, ïðåêðàñíî çíàêîìûì ñ èñòîðèåé àíòè÷íîãî îáùåñòâà è àíòè÷íîé ëèòåðà-
òóðîé, ñâåäóùèì â ôèëîñîôèè è, ñâåðõ òîãî, âëàäåþùèì ïàðîé èíîñòðàí-
íûõ ÿçûêîâ, êîòîðûå ñîâåðøåííî íåîáõîäèìû, ÷òîáû îáðàùàòüñÿ ê ðàáîòàì,
óêàçàííûì â ñíîñêàõ»20. Äëÿ ðåøåíèÿ äàííîãî âîïðîñà íà VII êîëëîêâèóìå
ðîìàíèñòîâ áûëà ñîçäàíà ðàáî÷àÿ ãðóïïà â ñîñòàâå ïÿòè ïðîôåññîðîâ
À. Ìàëåíèöû, Ñ. Ñêèïàíè, Ñ. Ãàôàðî, Ã. Õàìçû è Â. Âîëîäêåâè÷à.

Â çàêëþ÷åíèå ìîæíî ñ óâåðåííîñòüþ ñêàçàòü, ÷òî çà äâà ñ ïîëîâèíîé
ñòîëåòèÿ îòå÷åñòâåííàÿ ðîìàíèñòèêà äîñòèãëà ñóùåñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ
â ó÷åáíîì è íàó÷íîì ïëàíå, è íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ïîçíàíèå ïðàâîâîé
êóëüòóðû Äðåâíåãî Ðèìà ïðèçíàåòñÿ äîñòàòî÷íî çíà÷èìûì äëÿ ïîâûøå-
íèÿ óðîâíÿ ïðàâîâîé êóëüòóðû ðîññèéñêîãî îáùåñòâà.
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Âïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ÕÕ â. âîïðîñû ýòè÷åñêîãî è þðèäè÷åñêîãî
ðåãóëèðîâàíèÿ ìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé ñòàëè äåëîì íå òîëüêî

ìåäèöèíñêîãî ñîîáùåñòâà. Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà ñåãîäíÿ ïðèíÿòû çàêî-
íû, îïðåäåëÿþùèå ïîðÿäîê ïðîâåäåíèÿ òàêèõ èññëåäîâàíèé, çàùèòû ÷åñòè
è äîñòîèíñòâà ëèö, ñîãëàñèâøèõñÿ íà ýêñïåðèìåíò, à òàêæå êîíòðîëÿ çà
ïîäãîòîâêîé è õîäîì ýêñïåðèìåíòîâ. Îáùåñòâî, íàêîíåö, îñîçíàëî, ÷òî îíî
äîëæíî èãðàòü áîëåå âàæíóþ ðîëü â çàùèòå èíòåðåñîâ è áëàãîïîëó÷èÿ
ëèö, ïîäâåðãàåìûõ ìåäèöèíñêèì èñïûòàíèÿì.

Ðàçóìååòñÿ, îòâåòñòâåííîñòü ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ çà ëå÷åíèå âî
âñå èñòîðè÷åñêèå ýïîõè íàõîäèëàñü â îïðåäåëåííîé çàâèñèìîñòè îò îáùå-
ñòâåííîãî ïðàâîñîçíàíèÿ, ðåëèãèîçíûõ âîççðåíèé è ìîðàëüíî-ýòè÷åñêèõ
íîðì. Íå ÿâëÿþòñÿ èñêëþ÷åíèåì â ýòîì ïëàíå è ðåàëèè íàñòîÿùåãî âðå-
ìåíè. Áîëåå òîãî, êîíåö XX – íà÷àëî XXI ââ. ñâèäåòåëüñòâóþò î ïîâûøå-
íèè ðîëè è çíà÷åíèÿ ñîáëþäåíèÿ ïðàâ è îñíîâíûõ ñâîáîä ÷åëîâåêà ïðè
îêàçàíèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Ñóäåáíûé èíòåðåñ ê âðà÷åáíîé ýòèêå è âîçìîæíûì ïðåñòóïëåíèÿì
âðà÷åé âïåðâûå áûë ïðîÿâëåí âî âðåìÿ Íþðíáåðãñêîãî ïðîöåññà â îòíî-
øåíèè äâàäöàòè äâóõ âðà÷åé, èç êîòîðûõ ïÿòíàäöàòü áûëè ïðèçíàíû âè-
íîâíûìè. Ñåìåðî îñóæä¸ííûõ áûëè êàçíåíû, âîñåìü ïîëó÷èëè òþðåìíûå
ñðîêè. Åù¸ ñåìåðî áûëè îïðàâäàíû âî âðåìÿ ïðîöåññà. Â òåêñòå ïðèãîâî-
ðà îáîñíîâûâàëàñü íåäîïóñòèìîñòü (ýòè÷åñêàÿ è þðèäè÷åñêàÿ) ìåäèöèí-
ñêèõ ýêñïåðèìåíòîâ íà ëþäÿõ, êîòîðûå ïðîâîäèëèñü ïî÷òè âî âñåõ êðóïíûõ

20 Ñàíôèëèïïî ×. Êóðñ ðèìñêîãî ÷àñòíîãî ïðàâà. Ì., 2002. Ñ. XIV.

* Àäúþíêò êàôåäðû óãîëîâíîãî ïðàâà è êðèìèíîëîãèè Ñàðàòîâñêîãî þðèäè÷å-
ñêîãî èíñòèòóòà ÌÂÄ Ðîññèè.
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êîíöåíòðàöèîííûõ ëàãåðÿõ: Äàõàó, Áèðêåíàó è Àóøâèöå. Ñàìûì èçâåñò-
íûì íàöèñòñêèì âðà÷îì ïî ïðîçâèùó «Àíãåë ñìåðòè» áûë Éîçåô Ìåíãëå1,
ëàáîðàòîðèÿ êîòîðîãî ðàñïîëàãàëàñü â Àóøâèöå, ãäå çàíèìàëàñü ýêñïåðè-
ìåíòàëüíûìè îïåðàöèÿìè áåç àíåñòåçèè, ïåðåëèâàíèåì êðîâè, óäàëåíèåì
îðãàíîâ è êîíå÷íîñòåé, à òàêæå ãåíåòèêîé áëèçíåöîâ è èõ ñïîñîáíîñòüþ ïå-
ðåæèâàòü ðàçëè÷íûå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà2. Âðà÷è Êëàóáåðã è
Øóìàí â Îñâåíöèìå ïðîâîäèëè îïûòû ïî ñòåðèëèçàöèè ëþäåé è èññëåäî-
âàëè äåéñòâèå ðàçëè÷íûõ õèìè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ íà ÷åëîâåêà.

Ýòî áûëè ãðóáåéøèå íàðóøåíèÿ ýòè÷åñêèõ íîðì ñî ñòîðîíû âðà÷åé è
áèîëîãîâ ïðè ïðîâåäåíèè èññëåäîâàíèé íà ÷åëîâåêå3. Äî ñèõ ïîð íåèçâåñò-
íî òî÷íîå ÷èñëî ïîãèáøèõ â ðåçóëüòàòå ýòèõ îïûòîâ. Ëèøü ïðèíÿòî ñ÷è-
òàòü, ÷òî ðå÷ü èä¸ò î ñîòíÿõ òûñÿ÷. Áëàãîäàðÿ Íþðíáåðãñêîìó ïðîöåññó
âîïðîñû âðà÷åáíîé îòâåòñòâåííîñòè ïðèîáðåëè ìåæäóíàðîäíîå çíà÷åíèå,
êîòîðîãî îíè íèêîãäà íå èìåëè ðàíåå.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ ýòèêî-ïðàâîâûõ ïðîáëåì, âîçíèêàþùèõ â ñâÿçè ñ áèî-
ìåäèöèíñêèìè èññëåäîâàíèÿìè íà ÷åëîâåêå, íåîáõîäèìî îïðåäåëèòüñÿ ñ
òåðìèíîëîãèåé. Â ìåæäóíàðîäíî-ïðàâîâûõ àêòàõ, íîðìàõ âíóòðèíàöèî-
íàëüíîãî ïðàâà, þðèäè÷åñêîé è ìåäèöèíñêîé ëèòåðàòóðå äëÿ îáîçíà÷åíèÿ
äàííûõ ÿâëåíèé èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå ïîíÿòèÿ. Â Íþðíáåðãñêîì êîäå-
êñå 1947 ã. ãîâîðèòñÿ îá «ýêñïåðèìåíòå íà ÷åëîâåêå»; â Õåëüñèíêñêîé äåê-
ëàðàöèè 1964 ã. – î ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ è ýêñïåðèìåíòàõ
íà ÷åëîâåêå êàê ñîñòàâíîé ÷àñòè òàêèõ èññëåäîâàíèé; â Êîíñòèòóöèè ÐÔ –
î ìåäèöèíñêèõ, íàó÷íûõ è èíûõ îïûòàõ; â Îñíîâàõ çàêîíîäàòåëüñòâà ÐÔ
îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí 1993 ã. – î áèîìåäèöèíñêîì èññëåäîâàíèè ñ
ïðèâëå÷åíèåì ÷åëîâåêà â êà÷åñòâå îáúåêòà, â Ôåäåðàëüíîì çàêîíå ÐÔ
«Î ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâàõ» 1998 ã. – î êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ4.
Â ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðå óïîòðåáëÿþòñÿ òàêæå òåðìèíû «ìåäèöèíñêèé
ýêñïåðèìåíò» è «îïûò íà ÷åëîâåêå», ïðè ýòîì ïîä ìåäèöèíñêèì ýêñïåðè-
ìåíòîì ïîíèìàåòñÿ ïðîâåäåíèå èññëåäîâàíèé íà æèâûõ ëþäÿõ ñ öåëüþ
ïîëó÷åíèÿ íîâûõ ðåçóëüòàòîâ â ëå÷åíèè, äèàãíîñòèêå èëè ïðîôèëàêòèêå
çàáîëåâàíèé. Ñîâðåìåííûìè ó÷åíûìè ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèå, èëè áèîìå-
äèöèíñêèå, èññëåäîâàíèÿ îïðåäåëÿþòñÿ êàê èññëåäîâàòåëüñêàÿ ïðîâåðêà
íîâîãî ìåäèöèíñêîãî ìåòîäà íà ÷åëîâåêå, à ýêñïåðèìåíò íà ÷åëîâåêå ÿâëÿ-
åòñÿ ñîñòàâíîé ÷àñòüþ âñåãî ïðîöåññà áèîìåäèöèíñêîãî èññëåäîâàíèÿ5.
Â ÷àñòíîñòè, òåðìèíû «áèîìåäèöèíñêèå èññëåäîâàíèÿ íà ÷åëîâåêå» è «ýêñ-
ïåðèìåíò íà ÷åëîâåêå» èñïîëüçóþòñÿ êàê ñèíîíèìè÷íûå. Âèäèìî, ýòî ïðà-
âèëüíî, ïîñêîëüêó áèîìåäèöèíñêèå èññëåäîâàíèÿ íà ÷åëîâåêå â ñâîåé îñ-
íîâå íîñÿò õàðàêòåð ýêñïåðèìåíòà.

Â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïðàâîâûå âîïðîñû áèîìåäèöèíñêèõ èññëåäî-
âàíèé è ýêñïåðèìåíòîâ ñ ó÷àñòèåì ÷åëîâåêà â êà÷åñòâå èñïûòóåìîãî ðåãó-
ëèðóþòñÿ ïîëîæåíèÿìè ìåæäóíàðîäíîãî ïðàâà, Êîíñòèòóöèè ÐÔ, â êîòî-

1 Ñì.: Ãèëüáåðò Ã.Í. Íþðíáåðãñêèé äíåâíèê. Ïðîöåññ ãëàçàìè ïñèõîëîãà / Ïåð. ñ
íåì. À.Ë. Óòêèíà. Ñìîëåíñê, 2004. 

2 Ñì.: Çèëüáåðã À.Í. Ýòèêà è çàêîí â ìåäèöèíå êðèòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé. Ïåòðîçà-
âîäñê, 1998. Ñ. 219.

3 Ñì.: Êóáàíü Î.È. Ýòè÷åñêèå è ïðàâîâûå íîðìû â èññëåäîâàíèÿõ íà ÷åëîâåêå: èç èñ-
òîðèè Ðîññèè XX âåêà // ×åëîâåê. 2001. ¹ 3. Ñ. 11.

4 ÑÇ ÐÔ. 1998. ¹ 26. Ñò. 3006 (ñ èçì. íà 29.12.2004 ã.).
5 Ñì.: Äðãîíåö ß., Õîëëåíäåð Ï. Ñîâðåìåííàÿ ìåäèöèíà è ïðàâî / Ïåð. ñî ñëîâàö.

Ì., 2005. Ñ. 23.
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ðîé ñîäåðæàòñÿ îáùèå ïðèíöèïû ïðîâåäåíèÿ òàêèõ èññëåäîâàíèé, à òàê-
æå íîðìàìè ôåäåðàëüíûõ çàêîíîâ è ïîäçàêîííûõ àêòîâ, ïðèíÿòûõ ãëàâ-
íûì îáðàçîì Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ. Èç ôåäåðàëüíûõ çàêî-
íîâ, èìåþùèõ íåïîñðåäñòâåííîå îòíîøåíèå ê îáëàñòè áèîìåäèöèíñêèõ
èññëåäîâàíèé íà ÷åëîâåêå, ñëåäóåò íàçâàòü Îñíîâû çàêîíîäàòåëüñòâà ÐÔ
îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí 1993 ã.6 Â ñò. 43 óêàçûâàåòñÿ, ÷òî «ïðîâåäå-
íèå áèîìåäèöèíñêîãî èññëåäîâàíèÿ äîïóñêàåòñÿ â ó÷ðåæäåíèÿõ ãîñóäàðñò-
âåííîé èëè ìóíèöèïàëüíîé ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ è äîëæíî îñíîâû-
âàòüñÿ íà ïðåäâàðèòåëüíî ïðîâåäåííîì ëàáîðàòîðíîì ýêñïåðèìåíòå».
Ýòèì ïîëîæåíèåì çàêîíîäàòåëü îïðåäåëÿåò íåâîçìîæíîñòü îñóùåñòâëåíèÿ
ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðèìåíòîâ â ó÷ðåæäåíèÿõ ÷àñòíîé ìåäèöèíû, ÷òî ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ ïðàâèëüíûì, ïîñêîëüêó êîíòðîëü çà ïðîâåäåíèåì, âíåäðåíèå
ïðîôåññèîíàëüíûõ ñòàíäàðòîâ è ïðîòîêîëîâ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèé áî-
ëåå ðåàëüíû èìåííî â ãîñóäàðñòâåííûõ èëè ìóíèöèïàëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ.

Âàæíóþ ðîëü â äåëå ïðàâîâîãî ðåãóëèðîâàíèÿ áèîìåäèöèíñêèõ èññëå-
äîâàíèé íà ÷åëîâåêå èãðàåò Ôåäåðàëüíûé çàêîí «Î ëåêàðñòâåííûõ ñðåä-
ñòâàõ», ñîãëàñíî êîòîðîìó ðàçðàáîòêà íîâûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ âêëþ-
÷àåò ïîèñê íîâûõ ôàðìàêîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ, ïîñëåäóþùåå
èçó÷åíèå èõ ëåêàðñòâåííûõ ñâîéñòâ, à òàêæå äîêëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ.

Ñåãîäíÿ ìåäèöèíà äîñòèãëà âûñîêîãî óðîâíÿ â íîâûõ ìåòîäàõ ëå÷åíèÿ
è äèàãíîñòèêè ñàìûõ ñëîæíûõ çàáîëåâàíèé. Îäíàêî ïðîãðåññ íàóêè íå-
âîçìîæåí áåç ìåäèöèíñêîãî ýêñïåðèìåíòà. Ó÷åíûå-ìåäèêè ïîëàãàþò, ÷òî
ýêñïåðèìåíòèðîâàíèå â öåëÿõ ðàçâèòèÿ ìåäèöèíû íåîáõîäèìî òàê æå, êàê
è â äðóãèõ íàóêàõ. Ñîâðåìåííàÿ ìåäèöèíà íå ìîæåò îáîéòèñü áåç ïðèìå-
íåíèÿ ýêñïåðèìåíòà. Îí òðåáóåòñÿ äëÿ âûÿâëåíèÿ ñóùíîñòè òîãî èëè èíî-
ãî ôèçèîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, ìåòîäà ëå÷åíèÿ è äèàãíîñòèêè, à òàêæå ìå-
õàíèçìà äåéñòâèÿ íîâîãî ëåêàðñòâåííîãî âåùåñòâà.

Èíòåðåñ ê ïðàâîâîìó ðåãóëèðîâàíèþ ìåäèöèíñêîãî ýêñïåðèìåíòà
ïðîÿâèëñÿ â îòå÷åñòâåííîé íàóêå â 70-õ ãîäàõ XX â. âñëåäñòâèå ïðîãðåñ-
ñèâíîãî ðàçâèòèÿ íîâûõ ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé. Ñ òî÷êè çðåíèÿ äåéñòâó-
þùåãî çàêîíîäàòåëüñòâà ðåãëàìåíòàöèÿ ìåäèöèíñêîãî ýêñïåðèìåíòà ïî-
íèìàåòñÿ êàê ïîðÿäîê ïðèìåíåíèÿ íîâûõ ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè,
äèàãíîñòèêè, ëå÷åíèÿ, ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, èììóíîáèîëîãè÷åñêèõ ïðå-
ïàðàòîâ è äåçèíôåêöèîííûõ ñðåäñòâ è ïðîâåäåíèÿ áèîìåäèöèíñêèõ èññëå-
äîâàíèé7. Òàêèå èñïûòàíèÿ òðåáóþò òùàòåëüíîé ïðàâîâîé ðåãëàìåíòàöèè.
Îñíîâíîé çàäà÷åé ðåãóëèðîâàíèÿ ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðèìåíòîâ íà ëþäÿõ
ÿâëÿåòñÿ ïîïûòêà ìèíèìèçàöèè ðèñêà íåáëàãîïðèÿòíîãî âîçäåéñòâèÿ íà
îðãàíèçì ÷åëîâåêà ôàêòîðîâ ýêñïåðèìåíòà è îáåñïå÷åíèå îïðåäåëåííûõ
ãàðàíòèé çàùèòû ÷åëîâåêà îò âðåäíûõ ïîñëåäñòâèé.

Íþðíáåðãñêèé êîäåêñ 1947 ã. – îäèí èç ïåðâûõ äîêóìåíòîâ â ýòîé îá-
ëàñòè. Òàê, íàèáîëåå çíà÷èìûå åãî ïîëîæåíèÿ, êàñàþùèåñÿ âîïðîñîâ èí-
ôîðìèðîâàííîãî äîáðîâîëüíîãî ñîãëàñèÿ èñïûòóåìîãî íà ïðîâåäåíèå ìå-
äèöèíñêîãî ýêñïåðèìåíòà, à òàêæå ïðîáëåìû ìèíèìèçàöèè âîçìîæíîãî
ðèñêà îñëîæíåíèé è ïîñòàâëåíèÿ æèçíè èñïûòóåìîãî â îïàñíîñòü òðåáó-
þò, ÷òîáû «äî ïðèíÿòèÿ óòâåðäèòåëüíîãî ðåøåíèÿ îáúåêò ýêñïåðèìåíòà
áûë èíôîðìèðîâàí î åãî õàðàêòåðå, ïðîäîëæèòåëüíîñòè è öåëè, ìåòîäå è

6 Ñì.: Îñíîâû çàêîíîäàòåëüñòâà ÐÔ îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí 1993 ã. // Ñïðàâî÷-
íî-ïðàâîâàÿ ñèñòåìà «ÃÀÐÀÍÒ». 2006.

7 Ñì.: Àëåêñàíäðîâà Î.Þ., Ãåðàñèìåíêî Í.Ô. Îòâåòñòâåííîñòü çà ïðàâîíàðóøåíèÿ â
ìåäèöèíå. Ì., 2006. Ñ. 16.
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ñïîñîáàõ, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ îí áóäåò ïðîâîäèòüñÿ; îáî âñåõ âîçìîæíûõ
íåóäîáñòâàõ è ðèñêàõ; î ïîñëåäñòâèÿõ äëÿ åãî çäîðîâüÿ èëè ëè÷íîñòè, êî-
òîðûå ìîãóò âîçíèêíóòü â ðåçóëüòàòå ó÷àñòèÿ â ýêñïåðèìåíòå»8.

Â Íþðíáåðãñêîì êîäåêñå âî ãëàâó óãëà áûëè ïîñòàâëåíû âîïðîñû
îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè èñïûòóåìûõ, çàùèòû èõ ôèçè÷åñêîé íåïðèêîñ-
íîâåííîñòè è ïîäòâåðæäåíèÿ ïåðâè÷íîñòè ïðàâà îáúåêòà èñïûòàíèÿ íà
ïðåêðàùåíèå ýêñïåðèìåíòà íà ëþáîì åãî ýòàïå. Âàæíî òàêæå îòìåòèòü
íîðìó, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðîé ïðîïàãàíäà, â òîì ÷èñëå ñðåäñòâàìè ìàñ-
ñîâîé èíôîðìàöèè, ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè, äèàãíîñòèêè, ëå÷åíèÿ è ëåêàð-
ñòâåííûõ ñðåäñòâ, íå ïðîøåäøèõ ïðîâåðî÷íûõ èñïûòàíèé â óñòàíîâëåí-
íîì çàêîíîì ïîðÿäêå, çàïðåùàåòñÿ. Ýòó ïðîáëåìó ñåãîäíÿ óñóãóáëÿåò
ãîíêà ôàðìàöåâòè÷åñêèõ ôèðì çà ïîëó÷åíèåì ïðèáûëåé, êîòîðûå ñîïðî-
âîæäàþòñÿ íàðóøåíèåì ïðàâèë ïî ðàçðàáîòêå ïðåïàðàòîâ, ïîääåëêîé ðå-
çóëüòàòîâ èõ êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ, ÷òî ïðèâîäèò ê ïðè÷èíåíèþ âðåäà
çäîðîâüþ ïàöèåíòà èëè äàæå ê ñìåðòåëüíîìó èñõîäó.

Òàê, â 60–70-å ãîäû â çàïàäíîåâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ áåðåìåííûå æåí-
ùèíû ïðèíèìàëè ïðåïàðàò òàëèäîìèä (óñïîêîèòåëüíîãî äåéñòâèÿ), ÷òî
ïðèâåëî ê ðîæäåíèþ äåòåé ñ ðàçëè÷íûìè äåôåêòàìè. Êàê ïîêàçàëî óãî-
ëîâíîå ðàññëåäîâàíèå, â ýòèõ ñëó÷àÿõ ôàðìàöåâòè÷åñêèå ôèðìû ôàëüñè-
ôèöèðîâàëè ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé9.

Â 2001–2004 ãã. èçðàèëüñêàÿ ïîëèöèÿ ðàññëåäîâàëà íåçàêîííûé ýêñ-
ïåðèìåíò íà 870 ïîæèëûõ ïàöèåíòàõ, ïðîâîäèâøèéñÿ â äâóõ áîëüíèöàõ.
Âñå ýòè ëþäè ïåðåíåñëè îðòîïåäè÷åñêóþ îïåðàöèþ è ïðîõîäèëè ðåàáèëè-
òàöèþ â ãåðèàòðè÷åñêîé êëèíèêå. Äâå òðåòè ýòèõ áîëüíûõ ïîëó÷àëè ïîâû-
øåííûå äîçû ïðåïàðàòà Coumadin, ïðåïÿòñòâóþùåãî âîçíèêíîâåíèþ
òðîìáîâ. Â òðåõ ñëó÷àÿõ ïðèåì ýòîãî ëåêàðñòâà â òàêèõ êîëè÷åñòâàõ ñòàë
ïðè÷èíîé ñìåðòè ïàöèåíòîâ.

Åùå îäíî ðàññëåäîâàíèå îñíîâûâàëîñü íà ìàòåðèàëàõ ïðîâåðêè, ïðî-
âåäåííîé Ìèíçäðàâîì, êîòîðàÿ ïîêàçàëà, ÷òî ó 50 áîëüíûõ, ó÷àñòâîâàâ-
øèõ â ýêñïåðèìåíòå, ïðèåì àíòèêîàãóëÿíòîâ âûçâàë ñåðüåçíûå îñëîæíå-
íèÿ, ðÿäó áîëüíûõ ïî ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ âîîáùå íåëüçÿ áûëî
ó÷àñòâîâàòü â èñïûòàíèÿõ òàêîãî ðîäà. Êîìèññèÿ Ìèíçäðàâà óñòàíîâèëà,
÷òî ïðè ïðîâåäåíèè ýêñïåðèìåíòà áûëè äîïóùåíû íàðóøåíèÿ çàêîíà è
íîðìàòèâíûõ àêòîâ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé. Âðà÷è, îðãàíèçîâàâøèå ýêñ-
ïåðèìåíò, íå çàïðàøèâàëè ðàçðåøåíèå ñïåöèàëüíîé ñòðóêòóðû («êîìèñ-
ñèÿ Õåëüñèíêè») íà ïðîâåäåíèå îïûòîâ íà ëþäÿõ. Îíè òàêæå íå ïîëó÷èëè
ïèñüìåííîå ñîãëàñèå áîëüíûõ íà ó÷àñòèå â ýêñïåðèìåíòå è íå ñîîáùèëè,
êàê òîãî òðåáóåò çàêîí, îá îñëîæíåíèÿõ â õîäå èñïûòàíèé è î ñëó÷àÿõ
ñìåðòè ïàöèåíòîâ10.

Â Îñíîâàõ çàêîíîäàòåëüñòâà ÐÔ îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí îïðåäå-
ëåíî, ÷òî íå ðàçðåøåííûå ê ïðèìåíåíèþ, íî íàõîäÿùèåñÿ íà ðàññìîòðå-
íèè â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå ìåòîäû äèàãíîñòèêè, ëå÷åíèÿ è ëåêàðñòâåí-
íûå ñðåäñòâà ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ â èíòåðåñàõ èçëå÷åíèÿ ïàöèåíòà
òîëüêî ïîñëå ïîëó÷åíèÿ åãî äîáðîâîëüíîãî ïèñüìåííîãî ñîãëàñèÿ, à ëèö,
íå äîñòèãøèõ âîçðàñòà 15 ëåò, – òîëüêî ïðè íåïîñðåäñòâåííîé óãðîçå èõ
æèçíè è ñ ïèñüìåííîãî ñîãëàñèÿ èõ çàêîííûõ ïðåäñòàâèòåëåé.

8 Íþðíáåðãñêèé êîäåêñ // Âðà÷. 1993. ¹ 7. Ñ. 56. 
9 Ñì.: Íîâîñåëîâ Â.Ï. Îòâåòñòâåííîñòü ðàáîòíèêîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ çà ïðîôåññèî-

íàëüíûå ïðàâîíàðóøåíèÿ. Ì., 1998. Ñ. 93.
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Ëþáûå ýêñïåðèìåíòû â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå äîëæíû ïðîâîäèòüñÿ ñ
ñîáëþäåíèåì ñòðîãèõ ïðàâèë, îòâå÷àòü óñëîâèÿì, ñëóæàùèì ýòè÷åñêèì
îðèåíòèðîì äëÿ çàêîíîäàòåëåé ìíîãèõ ãîñóäàðñòâ. Âî-ïåðâûõ, íåîáõîäèìî
ïðåäâàðèòåëüíî èññëåäîâàòü ïðåäëàãàåìûå ìåòîäû íà æèâîòíûõ; âî-âòî-
ðûõ, ïîëó÷èòü ñîîòâåòñòâóþùåå ðàçðåøåíèå íà ïîäîáíûé ýêñïåðèìåíò íà
ëþäÿõ; â-òðåòüèõ, ïîëó÷èòü ñîãëàñèå ëèöà, íà êîòîðîì ýòîò ýêñïåðèìåíò
áóäåò ïðîâîäèòüñÿ (ñîãëàñèå íå äîëæíî áûòü ïðîñòîé ôîðìàëüíîñòüþ, íå-
îáõîäèìî, ÷òîáû îíî èñõîäèëî îò êîìïåòåíòíîãî ëèöà).

Ýêñïåðèìåíò èçíà÷àëüíî äîëæåí èìåòü íàó÷íóþ öåííîñòü è îáùåñò-
âåííî ïîëåçíóþ öåëü, êîòîðàÿ íåäîñòèæèìà äðóãèìè ñðåäñòâàìè (áåç ýêñ-
ïåðèìåíòà íà ÷åëîâåêå), íåîáõîäèìî äîêàçàòü îáîñíîâàííîñòü ýêñïåðèìåí-
òà ñ òåõíè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, åãî ïðîâåäåíèå êâàëèôèöèðîâàííûì
ñóáúåêòîì, ìàêñèìàëüíóþ ìèíèìèçàöèþ âîçìîæíûõ îñëîæíåíèé äëÿ èñ-
ïûòóåìîãî ëèöà, ñîïîñòàâèìîñòü öåëè è ðèñêà, âîçìîæíîñòü ïðåêðàùåíèÿ
ýêñïåðèìåíòà íà ëþáîé ñòàäèè ïî èíèöèàòèâå èñïûòóåìîãî èëè èññëåäî-
âàòåëÿ. Åñëè ðàíåå â ïîäîáíûõ ýêñïåðèìåíòàõ çàòðàãèâàëèñü èíòåðåñû
äâóõ ñòîðîí – âðà÷à (ýêñïåðèìåíòàòîðà) è ïàöèåíòà (èñïûòóåìîãî), òî ïî-
ñòåïåííî ÷èñëî âîâëå÷åííûõ ñòîðîí âîçðîñëî: ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ ýòè÷åñêèå
êîìèòåòû è ôàðìàöåâòè÷åñêèå ôèðìû.

Â Õåëüñèíêñêîé äåêëàðàöèè óêàçûâàåòñÿ åùå îäíà ñòîðîíà, ÷üè èíòå-
ðåñû äîëæíû ó÷èòûâàòüñÿ ïðè ïëàíèðîâàíèè è ïðîâåäåíèè èññëåäîâàíèé.
Ñîãëàñíî ýòè÷åñêèì íîðìàì, êîòîðûå âïîñëåäñòâèè áûëè çàêðåïëåíû â
Íþðíáåðãñêîì êîäåêñå 1947 ã., ëèöà, îñóùåñòâëÿþùèå áèîìåäèöèíñêèå
èññëåäîâàíèÿ è ýêñïåðèìåíòû, äîëæíû íåñòè îòâåòñòâåííîñòü, â òîì ÷èñëå
þðèäè÷åñêóþ, çà æèçíü è çäîðîâüå èñïûòóåìîãî. Áîëåå òîãî, îíè îáÿçàíû
ïðèíÿòü ìåðû ê ïðåäîòâðàùåíèþ èëè, ïî êðàéíåé ìåðå, ìèíèìèçàöèè âîç-
ìîæíîãî âðåäà.

Îòìåòèì, ÷òî íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå î ìàñøòà-
áàõ íåçàêîííûõ ýêñïåðèìåíòîâ íà ëþäÿõ îòñóòñòâóþò. Äîñòîÿíèåì ãëàñíî-
ñòè ñòàíîâÿòñÿ ëèøü îòäåëüíûå ñëó÷àè, î êîòîðûõ ãîâîðèòñÿ â ïóáëèêàöè-
ÿõ ïîñëåäíèõ ëåò.

Êàê óæå îòìå÷àëîñü, â Êîíñòèòóöèè ÐÔ ñîäåðæèòñÿ çàïðåò ïîäâåð-
ãàòü äðóãîãî ÷åëîâåêà ïûòêàì, íàñèëèþ, æåñòîêîìó è óíèæàþùåìó äîñòî-
èíñòâî îáðàùåíèþ. Ýòîò çàïðåò ïðèìåíèòåëüíî ê ñôåðå áèîìåäèöèíñêîé
äåÿòåëüíîñòè îçíà÷àåò óâàæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê ëè÷íîñòè èñïûòóåìîãî,
äîáðîâîëüíîå èíôîðìèðîâàííîå ñîãëàñèå ïîñëåäíåãî íà ó÷àñòèå â èññëåäî-
âàíèÿõ è ýêñïåðèìåíòàõ, íåïðè÷èíåíèå åãî çäîðîâüþ ñóùåñòâåííîãî âðåäà
è ò.ä. Â îòñóòñòâèå ñïåöèàëüíîé óãîëîâíî-ïðàâîâîé íîðìû îá îòâåòñòâåííî-
ñòè çà íåçàêîííîå ïðîâåäåíèå áèîìåäèöèíñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ïîä êîòîðûì
äîëæíî ïîíèìàòüñÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, åãî îñóùåñòâëåíèå áåç îôîðìëåííî-
ãî íàäëåæàùèì îáðàçîì ñîãëàñèÿ èñïûòóåìîãî èëè ïîñëå îòçûâà äàííîãî
ðàíåå ñîãëàñèÿ, óãîëîâíàÿ îòâåòñòâåííîñòü ïî äåéñòâóþùåìó ïðàâó ìîæåò
íàñòóïàòü ëèøü çà ïðåñòóïëåíèÿ ïðîòèâ æèçíè è çäîðîâüÿ11.

Â ÷àñòíîñòè, ïðè ñîáëþäåíèè îïðåäåëåííûõ óñëîâèé âîçìîæíî ïðèâëå-
÷åíèå íåäîáðîñîâåñòíûõ ýêñïåðèìåíòàòîðîâ çà èñòÿçàíèå, â òîì ÷èñëå ñ
ïðèìåíåíèåì ïûòêè (ñò. 117 ÓÊ ÐÔ), î êîòîðîé ìîæíî ãîâîðèòü â òåõ ñëó-

10 Ñì.: www.militera.lib.ru/docs/da/np/index.html; Lomaster. 2006. ¹ 7. Ñ. 12.
11 Êîììåíòàðèè ê Óãîëîâíîìó êîäåêñó ÐÔ / Îòâ. ðåä. À.È. Ðàðîã. Ì., 2004. Ñ. 221.
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÷àÿõ, êîãäà áèîìåäèöèíñêèå ýêñïåðèìåíòû ñîïðÿæåíû ñ ôèçè÷åñêèìè ñòðà-
äàíèÿìè, âûçâàííûìè ïîáî÷íûì äåéñòâèåì ëåêàðñòâ, âîçäåéñòâèåì àïïà-
ðàòîâ èëè ïðèáîðîâ, îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì áåç ñîîòâåòñòâóþùåé
àíåñòåçèè è ò.ä., åñëè ïðè ýòîì òàêîå âîçäåéñòâèå íà èñïûòóåìîãî èìååò íå
ðàçîâûé õàðàêòåð, à ñèñòåìàòè÷åñêèé, ïðîòÿæåííûé âî âðåìåíè è ïîâòîðÿ-
þùèéñÿ. Ïðè ýòîì äîëæíû îòñóòñòâîâàòü ïîñëåäñòâèÿ â âèäå òÿæêîãî èëè
ñðåäíåé òÿæåñòè âðåäà çäîðîâüþ èñïûòóåìîãî, èíà÷å ñîäåÿííîå ïîäïàäåò
ïîä ïðèçíàêè äðóãèõ óãîëîâíî-ïðàâîâûõ íîðì (ñò.ñò. 111–112 ÓÊ ÐÔ).

Â îòëè÷èå îò ÓÊ ÐÔ, â óãîëîâíûõ êîäåêñàõ ðÿäà çàðóáåæíûõ ãîñó-
äàðñòâ ñóùåñòâóþò ñïåöèàëüíûå íîðìû îá îòâåòñòâåííîñòè çà ïðîâåäåíèå
íåçàêîííûõ ýêñïåðèìåíòîâ íà ÷åëîâåêå. Òàê, ÓÊ Ôðàíöèè óñòàíàâëèâàåò
óãîëîâíóþ îòâåòñòâåííîñòü çà íåçàêîííîå ïðîâåäåíèå áèîìåäèöèíñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé íà ÷åëîâåêå. Â êíèãå II ÓÊ Ôðàíöèè «Î ïðåñòóïëåíèÿõ è ïðî-
ñòóïêàõ ïðîòèâ ëè÷íîñòè» ñîäåðæèòñÿ ãë. III «Î ïîñòàâëåíèè ÷åëîâåêà â
îïàñíîñòü», â êîòîðîé ïðîïèñàí ñïåöèàëüíûé ðàçäåë IV «Î ïðîèçâîäñòâå
îïûòîâ íà ÷åëîâåêå»12. Çäåñü óñòàíîâëåíà óãîëîâíàÿ îòâåòñòâåííîñòü çà
ïðîâåäåíèå è îðãàíèçàöèþ ïðîâåäåíèÿ íà ÷åëîâåêå áèîìåäèöèíñêîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ áåç ïîëó÷åíèÿ äîáðîâîëüíî ñäåëàííîãî, èíôîðìèðîâàííîãî è
ÿñíî âûðàæåííîãî ñîãëàñèÿ çàèíòåðåñîâàííîãî ëèöà, ëèö, îáëàäàþùèõ ðî-
äèòåëüñêîé âëàñòüþ íàä íèì, èëè åãî îïåêóíà â ñëó÷àÿõ, ïðåäóñìîòðåííûõ
ïîëîæåíèÿìè Êîäåêñà çàêîíîâ î çäðàâîîõðàíåíèè. Ýòî ïðåñòóïíîå äåÿíèå
îòíîñèòñÿ ê êàòåãîðèè ïðîñòóïêîâ è âëå÷åò íàêàçàíèå â âèäå òðåõ ëåò èñ-
ïðàâèòåëüíîãî òþðåìíîãî çàêëþ÷åíèÿ è øòðàôà â ðàçìåðå 45 òûñ. åâðî13.

Â ÓÊ Ýñòîíèè â ãëàâå î ïðåñòóïëåíèÿõ ïðîòèâ ëè÷íîñòè óñòàíîâëåíà
îòâåòñòâåííîñòü çà íåçàêîííîå ïðîâåäåíèå èññëåäîâàíèé íà ÷åëîâåêå, ïîä
êîòîðûì ïîíèìàåòñÿ ïðîâåäåíèå ìåäèöèíñêîãî èëè íàó÷íîãî èññëåäîâà-
íèÿ íà ÷åëîâåêå, íå äàâøåì íà ýòî ñâîåãî äåéñòâóþùåãî ñîãëàñèÿ
(ñò. 124–5). Ýòî ïðåñòóïëåíèå âòîðîé ñòåïåíè (â òåðìèíîëîãèè ÓÊ Ýñòî-
íèè), êîòîðîå ïðåäóñìàòðèâàåò àëüòåðíàòèâíî øòðàô, àðåñò è ëèøåíèå
ñâîáîäû íà ñðîê äî îäíîãî ãîäà14.

Óãîëîâíî-ïðàâîâîå ðåãóëèðîâàíèå ìåäèöèíñêîãî ýêñïåðèìåíòà â Ðîñ-
ñèè îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîñðåäñòâîì íîðì îá îáîñíîâàííîì ðèñêå èëè íîðì î
ïðè÷èíåíèè êîíêðåòíîãî ôèçè÷åñêîãî èëè ïñèõè÷åñêîãî âðåäà ÷åëîâåêó.
Â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïðàâîâîå ðåãóëèðîâàíèå áèîìåäèöèíñêèõ èññëå-
äîâàíèé íà ÷åëîâåêå íîñèò ôðàãìåíòàðíûé õàðàêòåð è íóæäàåòñÿ â óïî-
ðÿäî÷åíèè è ñîâåðøåíñòâîâàíèè. Óãîëîâíîå ïðàâî ÐÔ íå ñîäåðæèò ñïåöè-
àëüíîé íîðìû, ïðåäóñìàòðèâàþùåé îòâåòñòâåííîñòü çà íåçàêîííîå
ïðîâåäåíèå áèîìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé íà ÷åëîâåêå, ÷òî ïðåäñòàâëÿåò-
ñÿ ñåðüåçíûì óïóùåíèåì. Â 2003 ã. â Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìå ÐÔ îáñóæ-
äàëñÿ çàêîíîïðîåêò «Î âíåñåíèè äîïîëíåíèé â Óãîëîâíûé êîäåêñ Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè, ïðåäóñìàòðèâàþùèõ óãîëîâíóþ îòâåòñòâåííîñòü çà
ïðîâåäåíèå ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðèìåíòîâ (îïûòîâ) íà ëþäÿõ áåç èõ äîáðî-
âîëüíîãî ñîãëàñèÿ», íî îí áûë îòêëîí¸í. Ñîäåðæàíèå îáñóæäàåìîé ñòàòüè
(117.1) ñâîäèëîñü ê òîìó, ÷òî îñóùåñòâëåíèå ìåäèöèíñêèõ, íàó÷íûõ èëè
èíûõ ýêñïåðèìåíòîâ íà ÷åëîâåêå áåç åãî äîáðîâîëüíîãî ñîãëàñèÿ, à ðàâíî
îñóùåñòâëåíèå ýêñïåðèìåíòîâ íà ÷åëîâåêå, çàâåäîìî ñîïðÿæåííûõ ñ ïðè-

12 Ñì.: Ãîëîâêî Ë.Â., Êðûëîâà Í.Ñ. Ìåæäóíàðîäíîå ïðàâî. Ì., 2002. Ñ. 550.
13 Ñì.: Þäèí Á.Ã. ×åëîâåê â ìåäèöèíñêîì ýêñïåðèìåíòå // Âîïðîñû èñòîðèè åñòåñòâî-

çíàíèÿ è òåõíèêè. 2001. ¹ 4. Ñ. 43.
14 ÓÊ Ýñòîíèè / Ïåð. À.Â. Ñåðåáðåííèêîâîé. Ì., 2001. Ñ. 47.
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÷èíåíèåì óâå÷üÿ ëèáî âðåäà çäîðîâüþ, îïàñíîãî äëÿ æèçíè, íåçàâèñèìî
îò ñîãëàñèÿ ëèöà, ïîäâåðãíóòîãî ýêñïåðèìåíòó15.

Ïðîåêò Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà î âíåñåíèè äîïîëíåíèé â ÓÊ ÐÔ, ïðåä-
ñòàâëåííûé â Ãîñóäàðñòâåííóþ Äóìó â 2003 ã., èìåë è äðóãèå ñóùåñòâåí-
íûå íåäîñòàòêè, êîòîðûå íå ïîçâîëèëè ïðèíÿòü åãî çà îñíîâó. Â èõ ÷èñëå:
îòñóòñòâèå ÷åòêîãî îñíîâàíèÿ óãîëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè çà îñóùåñòâëåíèå
áèîìåäèöèíñêèõ ýêñïåðèìåíòîâ íà ÷åëîâåêå â îòñóòñòâèå íàäëåæàùå
îôîðìëåííîãî ñîãëàñèÿ èñïûòóåìîãî ëèöà èëè åãî çàêîííûõ ïðåäñòàâèòå-
ëåé; îïðåäåëåíèå êâàëèôèöèðîâàííûõ âèäîâ äàííîãî ïðåñòóïëåíèÿ (ñîâåð-
øåíèå â îòíîøåíèè îñîáî óÿçâèìûõ ëèö: íåñîâåðøåííîëåòíèõ, áåðåìåííûõ
è äðóãèõ), à òàêæå åãî îðãàíèçîâàííûå ôîðìû.

Èíûìè ñëîâàìè, íàä íîðìàìè àíàëèçèðóåìîãî çàêîíà åùå íóæíî ðàáî-
òàòü è â íàó÷íîì, è â îðãàíèçàöèîííîì, è â òåõíèêî-þðèäè÷åñêîì ñìûñëàõ.

15 Ñì.: Àêîïîâ Â.È. Ìåäèöèíñêîå ïðàâî. Ì., 2004. Ñ. 39.
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